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UNSERE REGION BRAUCHT 
MENSCHEN, DIE AN SICH
GLAUBEN.

UND EINEN PARTNER, 
DER AN SIE GLAUBT.

Was zählt, 
sind die Menschen.

spkherzogenburg.at

#glaubandich

Wir tun es auch.
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KURSPROGRAMM
1. Halbjahr 2026
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Telefonisch erreichen Sie uns unter der Nummer 
0680 2103372

Weitere Informationen und genaue Beschreibungen zu den 
Kursen finden Sie auf unserer Website: neulengbach.vhs-noe.at
Haftungs- und  Datenschutzinformationen 
finden Sie auf unserer Website.

Eigentümer, Herausgeber und Verleger:
VHS Neulengbach (Verein der Kurse für Beruf und Freizeit ZVR 629062775)
Für den Inhalt verantwortlich: Barbara Landskron, Marktfeldstraße 26, 3040 Neulengbach
Herstellung: Druckerei Eigner, Neulengbach, www.eigner-druck.at, Tel. 02772/54259

904	 Interaktiver Workshop: 	 Do., 12.03.2026	 Dr. Magdalena Mischkounig	 	
NEU	 Burnout - Erkennen,	 1x, 18:00 - 19:30, € 20,-	 VHS Neulengbach
	 verstehen, vorbeugen	
905	 GenussVortrag Kuba & Rum	 Fr., 20.03.2026	 Mag. (FH) Nicolas Pacher		
NEU	 mit Rumseminar 	 1x, 17:30 - 20:30, € 20,-	 VHS Neulengbach
	 und Degustation	
906	 Survival-Nahrung Frühjahr - 	 Sa., 21.03.2026	 Manuela Kainer		
NEU	 Energie und Vitalstoffe 	 1x, 11:00 - 14:00, € 30,-	 Outdoor Veranstaltung
	 aus der Natur	
907	 Vortrag: Glück und	 Do., 26.03.2026	 Dr. Aline Berthold		
NEU	 Zufriedenheit im 	 1x, 18:00 - 20:00, € 20,-	 VHS Neulengbach
	 Wandel des Lebens	
908	 Kulturfahrt nach Bratislava: 	 So., 05.04.2026	 Manfred Cambruzzi		
NEU	 Galakonzert 	 1x, 14:00 - 22:30, € 120,-	 Busreise
	 Jonathan Tetelman	
909	 Vortrag: Bauchfett, 	 Do., 09.04.2026	 Mag.a Carmen Crepaz MSc		
	 Heißhunger & Erschöpfung	 1x, 18:00 - 19:30, € 20,-	 VHS Neulengbach
	 in der Lebensmitte?	
910	 Ayurvedischer	 Sa., 18.04.2026	 Michaela Rausch-Supola		
NEU	 Kochworkshop 	 1x, 10:00 - 14:00, € 45,-	 VHS Küche
	
911	 Willkommen in der	 Sa., 25.04.2026	 Mag. Juan Martinez		
	 faszinierenden Welt 	 1x, 09:00 - 14:00, € 65,-	 Outdoor Veranstaltung
	 der Pilze: Frühlingspilze	
912	 Kräuterwanderung: 	 Sa., 09.05.2026	 Manuela Kainer	 	
NEU	 Frisches Grün und knackige 	 1x, 11:00 - 14:00, € 30,-	 Outdoor Veranstaltung
	 Wurzeln aus der Natur	
913	 Kulturfahrt nach Bratislava: 	 Sa., 06.06.2026	 Manfred Cambruzzi		
NEU	 Nabucco 	 1x, 13:00 - 21:00, € 110,-	 Busreise
	
914	 Willkommen in der	 Sa., 13.06.2026	 Mag. Juan Martinez		
NEU	 faszinierenden Welt	 1x, 09:00 - 14:00, € 65,-	 Outdoor Veranstaltung	
	 der Pilze: Sommerpilze



ED
V 
/ T
EL
EK
OM

M
.

GR
U
N
D
BI
LD
U
N
G 
/ 
SP
RA
CH
EN

GE
SU
N
D
H
EI
T 
/ 
BE
W
EG
U
N
G

KR
EA
TI
VI
TÄ
T

VE
RA
N
ST
AL
TU
N
GE
N
 /
 V
OR
TR
ÄG
E

Allgemeine Bedingungen

Kontakt & Information:
VHS-Büro, Marktfeldstraße 26, 3040 Neulengbach
Dienstag und Donnerstag von 18.00 - 19.30 Uhr
sowie Donnerstag von 9.00 - 12.00 Uhr
Telefon: 0680 2103372
E-Mail: kurse@vhsneulengbach.at
Website: neulengbach.vhs-noe.at
http://www.facebook.com/VHSneulengbach

Eine Anmeldung zu den jeweiligen Kursen ist unbedingt erforderlich! Geben Sie 
immer Ihren Namen, Ihre Adresse, E-Mail-Adresse und Ihre Telefonnummer an, 
damit wir Ihnen eventuelle Änderungen mitteilen können. Achtung: Anmelde-
schluss ist eine Woche vor Kursbeginn.

Kursorte:
Mittelschule Neulengbach (Schulzentrum)
Marktfeldstraße 26, 3040 Neulengbach
BORG Neulengbach
Sindelarstraße 3, 3040 Neulengbach
Volksschule Neulengbach
Weinheberstraße 4, 3040 Neulengbach
Akademiekindergarten
Friesstraße 8, 3040 Neulengbach

Zahlung der Kursgebühr:
Nach Erhalt der Rechnung zahlen Sie bitte Ihren Kursbeitrag auf nachstehendes 
Konto ein:
Sparkasse Herzogenburg-Neulengbach 
IBAN: AT56 2021 9018 0004 2069
Bitte unbedingt die Kursbezeichnung angeben!

Materialkosten und Lebensmittelkosten sind grundsätzlich nicht im Kursbeitrag 
enthalten. Lehrbücher werden, wenn notwendig, von den Kursleiter:innen im 
Einvernehmen mit den Teilnehmer:innen besorgt.

Stornobedingungen:
Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Bezahlung der Kursgebühr.
Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet über die Vergabe der Kursplätze. Bei 
Nichtzustandekommen eines Kurses werden Sie von uns umgehend benachrichtigt.
Bei Absage bis 3 Wochen vor Kursbeginn sind 20 %, bis 1 Woche vor Kursbeginn 
sind 50 % des Kursbeitrages zu bezahlen. Ab einer Woche vor Kursbeginn kann 
der Kursbeitrag nicht mehr rückerstattet werden, da der Kursbeitrag auf Grundla-
ge der Gesamtaufwendung berechnet wird.

Sprachkurse:
Unsere Sprachkurse werden nach dem gemeinsamen europäischen Referenzrah-
men für Sprachen von Niveau A1 – C2 klassifiziert. Nähere Informationen finden 
Sie auf unserer Homepage neulengbach.vhs-noe.at
 
Bildungsbonus AK NÖ
Die AK Niederösterreich fördert Kurse, die mit dem Logo der AK gekennzeichnet 
sind, mit 50 % der Kurskosten bis zu 150,- EURO bzw. bei EDV-Kursen 100 % der 
Kurskosten bis 220,- EURO. Für gewisse Personengruppen gibt es höhere Förder-
sätze. Details entnehmen Sie bitte der Homepage der AK Niederösterreich. 
https://noe.arbeiterkammer.at/bildungsbonus

Bildungsbonus AK Wien
Informationen über den AK Wien-Bildungsgutschein und AK Wien-Digi-Bonus 
unter der Telefonnummer 0800 311 311 oder online unter:  
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/bildung

Kurse		 Weitere Infos unter: neulengbach.vhs-noe.at

101	 KI kennenlernen - sicher	 Do., 12.03.-19.03.2026	 Josef Wohlmuth	
NEU	 und praktisch für den Alltag	 2x, 18:00 - 19:30, € 30,-	 VHS Neulengbach 

501	 ENGLISCH Anfänger:innen	 Di., 24.02.-05.05.2026	 VitaliiaSapfirova	 		
	 mit Vorkenntnissen (A1.2) 	 10x, 19:30 - 21:00, € 120,-	 VHS Neulengbach

502	 ENGLISCH für	 Di., 24.02.-05.05.2026	 Vitaliia Sapfirova			 
	 Fortgeschrittene (A2.2)	 10x, 18:00 - 19:30, € 120,-	 VHS Neulengbach	

503	 ENGLISH	 Di., 24.02.-05.05.2026	 Angela Andersen M.A.		
	 conversation (B1)	 6x, 18:00 - 19:30, € 72,-	 VHS Neulengbach 

504	 DEUTSCH als Fremdsprache	 Di., 24.02.-26.05.2026	 Mag.a Waltraud Gsell	 	
	 leicht Fortgeschrittene 	 12x, 18:00 - 19:30, € 125,-	 VHS Neulengbach
	 (A2.2)
505	 DEUTSCH als Fremdsprache	 Di., 24.02.-26.05.2026	 Mag.a Waltraud Gsell		
	 für Fortgeschrittene (B1.1)	 12x, 19:30 - 21:00, € 125,-	 VHS Neulengbach

506	 ITALIENISCH für	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Andrea Säckl-Preidelt
	 Fortgeschrittene A2	 10x, 16:45 - 18:15, € 120,-	 VHS Neulengbach

507	 ITALIENISCH Grammatik 	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Mag.a Irene Mondon-Stutterecker	
	 & Konversation (A2.2)	 10x, 18:00 - 19:30, € 120,-	 VHS Neulengbach

508	 ITALIENISCH Anfänger:innen	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Mag.a Irene Mondon-Stutterecker	
	 mit Vorkenntnissen (A1.2)	 10x, 19:30 - 21:00, € 120,-	 VHS Neulengbach

509	 FRANZÖSISCH Anfänger:innen	 Do., 19.02.-28.05.2026	 Mag.a Ulrike Wilhelm		
	 mit Vorkenntnissen (A1/A2)	 10x, 18:00 - 19:30, € 120,-	 VHS Neulengbach

601	 Malen und Zeichnen	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Mag.a art. Maria Savchenko-Terzinsky	
	 Kurs 1 17:00 Uhr	 10x, 17:00 - 19:00, € 110,-	 VHS Neulengbach
	
602	 Malen und Zeichnen	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Mag.a art. Maria Savchenko-Terzinsky	
	 Kurs 2 19:00 Uhr	 10x, 19:00 - 21:00, € 110,-	 VHS Neulengbach
	
603	 Künstlerische Oase: Abstrakte	 Di., 03.03.-02.06.2026	 Mag. Jedida Lefèvre
	 Malerei auf Spezial-Papier	 7x, 17:30 - 19:30, € 130,-	 VHS Neulengbach
	
604	 Deko & Farbe – 	 Di., 14.04.2026	 Karin Stainhauser	
NEU	 Räume stimmig gestalten  	 1x, 18:00 - 20:00, € 23,-	 VHS Neulengbach
	
605	 Kreatives Gestalten	 Sa., 09.05.2026	 Karin Miltner MA			 
	 mit Acrylfarben 	 1x, 14:00 - 19:00, € 95,-	 Atelier Kamima	

701	 Sanftes Yoga & Yin Yoga	 Di., 03.03.-12.05.2026	 Monika Demartin	
NEU			   10x, 17:30 - 19:00, € 105,-	 Mittelschule/VHS kl. Turnsaal	

702	 Pilates Anfänger:innen	 Di., 24.02.-05.05.2026	 Sita Treytl			 
			   10x, 18:00 - 19:00, € 95,-	 BORG Neulengbach
	
703	 Pilates Fortgeschrittene	 Di., 24.02.-05.05.2026	 Sita Treytl			 
			   10x, 19:15 - 20:15, € 95,-	 BORG Neulengbach
	
704	 Aktive Bewegung	 Di., 24.02.-05.05.2026	 Cornelia Briesch
			   10x, 19:15 - 20:30, € 105,-	 Mittelschule/VHS kl. Turnsaal	

705	 Qi Gong	 Mi., 04.03.-20.05.2026	 Rita Heese	 		
			   10x, 18:00 - 19:15, € 100,-	 Mittelschule/VHS kl. Turnsaal
	
706	 Yoga für die Balance	 Mi., 25.02.-25.03.2026	 Monika Graser	 		
			   5x, 19:30 - 20:45, € 50,-	 Mittelschule/VHS kl. Turnsaal	

707	 Ismakogie	 Mi., 25.02.-22.04.2026	 Helga Wanke			 
			   8x, 18:00 - 19:45, € 80,-	 BORG Neulengbach
	
708	 Rückenyoga für	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Monika Graser	 		
	 Fortgeschrittene 	 10x, 18:30 - 19:45, € 100,-	 Mittelschule/VHS kl. Turnsaal	

709	 Bauchtanz Anfänger:innen	 Do., 26.02.-07.05.2026	 Beatrice Psota-Pilgram		
	 mit und ohne Vorkenntnisse 	 10x, 19:30 - 21:00, € 105,-	 Turnsaal Akademiekindergarten

710	 Volleyball 1. Gruppe	 Di., 10.02.-30.06.2026	 Rebecca Lechner 			
			   20x, 19:00 - 21:00, € 80,-	 Volksschule Neulengbach
	
711	 Volleyball 2. Gruppe	 Fr., 13.02.-03.07.2026	 Florian Hengstberger		
			   19x, 19:00 - 21:00, € 90,-	 Mittelschule/VHS gr. Turnsaal

712	 Volleyball für Kids	 Fr., 13.02.-15.05.2026	 Franz Schmidt	 		
			   12x, 18:00 - 19:00, € 70,-	 Mittelschule/VHS gr. Turnsaal

901	 Survival-Nahrung Winter - 	 Sa., 28.02.2026	 Manuela Kainer	 	
NEU	 Essbare Pflanzen 	 1x, 11:00 - 14:00, € 30,-	 Outdoor Veranstaltung
	 und Notnahrung
902	 Feuermachen mit dem	 Sa., 07.03.2026	 Manuela Kainer	 	
NEU	 Feuerstahl - Technik, 	 1x, 11:00 - 14:00, € 30,-	 Outdoor Veranstaltung
	 Zunder und Praxisübungen	
903	 Kulturfahrt nach	 So., 08.03.2026	 Manfred Cambruzzi		
NEU	 Graz: Rigoletto 	 1x, 13:30 - 22:30, € 115,-	 Busreise


